
SATFRITHUWEDTUEMON

14:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open

キッズキッククラス
14:10-15:00フリーマットフリーマットフリーマットキッズ柔術

18:30-19:20
フリーマットフリーマット

MMAクラス
15:30-16:30

寝技クラス
19:30-20:15

打撃クラス
19:30-20:15

柔術クラス
19:30-20:15

寝技クラス
19:30-20:15

柔術白帯クラス
19:30-20:15

打撃・寝技スパー
16:45-17:50

寝技スパー
20:20-21:50

打撃スパー
20:20-21:30

柔術スパー
20:20-21:30

MMAクラス
20:20-21:30

MMAクラス
20:20-21:30

18:00 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close

修斗GYM大阪
Classスケジュール

月謝
¥11,000-一般

¥6,600-女性/高校生/大学生

¥5,500-キッズ（高校生未満）



SATFRITHUWEDTUEMON

14:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open18:00 Open

Kids Kickboxing
14:10-15:00

Open Gym TimeOpen Gym TimeOpen Gym 
Time

Kids BJJ
18:30-19:20

Open Gym TimeOpen Gym Time

MMA
15:30-16:30

Grappling
19:30-20:15

Striking
19:30-20:15

BJJ
19:30-20:15

Grappling
19:30-20:15

BJJ
White belt
19:30-20:15

Striking & Grappling
Sparring

16:45-17:50

Grappling
Sparring
20:20-21:50

Striking
Sparring
20:20-21:30

BJJ Sparring
20:20-21:30

MMA
20:20-21:30

MMA
20:20-21:30

18:00 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close22:15 Close

Shootogym Osaka
Class Schedule

Monthly fee
¥11,000-Standard

¥6,600-Ladies/
HS or college Students

¥5,500-Kids
（Under HS Student）


